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「総代になります」カードにて
総代立候補を受け付けます。

2023年度  総代選挙についての公告
 選挙方法 この公告以降、立候補・候補者の推薦を受け付け

ます。なお、所定の立候補届出用紙に記入の上、各
支所へ提出してください。

  立候補受付期間は2023年8月14日（月）9時～9月
15日（金）17時です。各選挙区とも定数以内の場
合は全員当選とします。定数を超えた場合は、総
代選挙管理委員会の運営・管理において選挙が行
われます。

 通知と公告 当選者への通知および当選者の氏名の公告は、決
定後すみやかに行います。

2023年8月14日　　総代選挙管理委員会  委員長　元川 留美

 総代定数 総代の選挙区は、総代選挙規約第2条により支所の担当地域とし、第３条
により各地域の組合員数を勘案して理事会で定められた2023年度の総代
定数は次のとおりです。

  選挙権及び被選挙権 選挙権及び被選挙権は、2023年8月末現在の組合員名簿に登録さ
れた組合員にあります。

 任　　期 総代の任期は1年です。ただし、再任は妨げません。
  （任期満了後も、次の総代が就任するまでの間は総代となります）

 中央地区 東地区 安芸地区 須崎地区 四万十地区 南国地区 定数総数
 136 41 27 35 32 38 309

「総代になります」カードのお申し込みは、お電話で下記まで。 
  ※「総代になります」カードをお届けします。

※この公告は、2023年8月14日（月）～９月15日（金）までこうち生協HPで掲載しています。

私たち、総代をやってみました！私たち、総代をやってみました！

総 代募集は 9月15日金まで
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◆お申し込み・お問い合わせ／こうち生協  本部  運営企画グループ 　 088ー826ー5211

2022年度の
コープ探検隊は、
支所ごとのオリジナル
企画を実施しました！

東支所・南国支所合同企画「コープ探検隊inひまわり乳業 工場見学」
中央支所企画「コープ商品レシピ大募集」
安田支所企画「魚梁瀬ダム・水力発電所を見学して学ぼう『SDGs』！」
須崎支所企画「日本茶の美味しい淹れ方」
四万十支所企画「地元のポン酢などの味比べ」

（2022年総代アンケートより）

どんな人が総代になれるの？

8月末までにこうち生協に
加入している方ならどなた
でもOK。
特別な経験や知識はいりません。

総代ってどんなことするの？

●毎月、生協の取り組みを紹介した
「CO・OPだより」という通信が
届きます。

●支所別総代会は毎年５月です。

●６月に開催する通常総代会には、
県内の総代さんが集まります。

●総代さんに生協について知ってもらう
ための企画（コープ探検隊）をご用意
しています。

総代の任期は？

任期は9月から次の総代選出
までの１年です。

育児や仕事が少し落ち着いたら、一度はやって
みてください。（くせになるかも…）
まだまだ知らないことがあるかもしれませんよ!!

自分の意見が言えること、聞いて
くれること、そしてそれを実行して
くれて現実にしてくれること。
おもしろいですよ。

商品を購入するだけでは
なく、生協のしていることや
しようとしていることを知る
ことで、自分もそこに参加
していることが実感できます。

やってみると、
いろんな人に会えて
楽しいですよ！

コープ探検隊

申込締切：9月1日（金）



こうち生協 本部　　0120-136-201
9：00～17：30(土日除く) （088-826-5211）
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ご参加いただきありがとうございました！

ランキング 応募数 マーク マークの意味

森林の環境や
地域社会に配慮
して作られた商品

組合員と生産者が
つながって作られ
た産直商品

アンゴラの学校
づくりを支援

「つくる」から
「すてる」までの
環境負荷を軽減

主要な原材料に
国産素材を使用

1

2

3

4

5

1

2

3

4

5

76

62

55

47

26

マリン・エコラベル・ジャパン（MEL）

に

エシカル消費対応マークを集めよう！

　あなたの身近な商品で、マークがなくても
エシカルな背景があると感じる商品を募集
しました。

エシカルな背景
できるだけ地産地消を心掛けています。

安心安全の面からも…。

応募数上位ベスト５のご紹介

こんなマークを発見！

昨年に引き続き２０２３年６月５日～６月３０日の期間に行われた、「エコチャレンジ」に
１１８件のご応募がありました。ご参加いただいた組合員の皆様ありがとうございました！　

チャレンジ①

マークなしでもエシカル商品チャレンジ②

チャレンジ参加者の声

高知県産  こしひ
かり

対応マークにはよく見かける
物も、多分初めて見たものもあ
り、意味も解って勉強になりま
した。これからは値段も大切
ですが、これらのマークのついた
商品を購入して、資源や生産
者さんのくらしを守るお手伝い
をしていきたいと思っています。

水産資源の持続的利用、環境や生
態系の保全に配慮した管理を行っ
ている漁業・養殖の生産者と、その
ような生産者からの水産物を加工・
流通している事業者を認証する水
産エコラベルです。

バイオマスマーク
生物由来の資源（バイオマス）を
活用し、品質及び安全性が関連
する法規、基準、規格等に適合し
ている環境商品の目印です。

他にも身の回りにはたくさんのエシカル消費に対応
した商品があります。お買い物の際に探してみて
ください。 声

マークを探すのが意外と
楽しかった。割と国産のもの
にマークがついている事が多
い気がした。今迄は商品を
購入する時、値段・産地・原
材料を見ていたが、これから
はエシカルマークにも注目し
ていきたいと思った。

声

店舗でも
エコチャレンジに
連動して

環境月間の取り組みを
展開しました
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