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人と人とのつながりを大切に　
  地域とのつながりを深めていきます
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  地域とのつながりを深めていきます

ユ
ニ
セ
フ 

ウ
ク
ラ
イ
ナ
緊
急
募
金

今
年
２
月
ロ
シ
ア
連
邦
が
開
始
し
た
ウ
ク
ラ
イ
ナ
へ

の
軍
事
侵
攻
に
よ
り
戦
争
が
始
ま
り
、多
く
の
犠
牲

が
出
て
い
ま
す
。こ
う
ち
生
協
で
は
、ウ
ク
ラ
イ
ナ
の

子
ど
も
た
ち
や
そ
の
家
族
を
守
る
た
め
の「
ユ
ニ
セ
フ 

ウ
ク
ラ
イ
ナ
緊
急
募
金
」に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

世
界
の
平
和
は
不
安
定
な
様
相
と
な
っ
て
き
て
い
ま

す
。世
界
で
唯
一の
戦
争
被
爆
国
で
あ
る
日
本
は
、そ

の
経
験
を
持
つ
特
別
な
国
と
し
て
、平
和
外
交
を
粘

り
強
く
続
け
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
戦
争
が
一
日
も
早
く
収
束
す
る
こ
と
を
願
い

ま
す
。

被
爆
し
た
ピ
ア
ノ
と
ふ
れ
あ
い

平
和
へ
の
想
い
を
つ
な
ぐ

平
和
の
取
り
組
み
と
し
て
、高
知
県
生
活
協
同
組

合
連
合
会
主
催
の「
ピ
ー
ス
ア
ク
シ
ョ
ン
in
こ
う
ち

被
爆
ピ
ア
ノ
コ
ン
サ
ー
ト
」の
実
行
委
員
会
に
こ
う
ち

生
協
も
参
加
し
ま
し
た
。こ
の
コ
ン
サ
ー
ト
は
、77
年

前
広
島
へ
の
原
子
爆
弾
投
下
に
よ
っ
て
被
爆
し
た
ピ
ア

ノ
の
音
色
を
聞
い
て
も
ら
う
こ
と
で
、平
和
を
考
え

る
き
っ
か
け
に
と
、広

島
県
出
身
の
ピ
ア
ノ

調
律
士 

矢
川
光
則
さ

ん
が
全
国
を
回
り
開

催
し
て
い
ま
す
。高
知

県
で
は
今
回
で
5
回

目
の
開
催
と
な
り
、参

加
者
は
、戦
争
の
な
い

平
和
な
世
界
を
祈
り
、

平
和
へ
の
想
い
を
つ
な

ぎ
ま
し
た
。

未
来
を
、
せ
ん
た
く
せ
よ
。

K
o
c
h
i  

S
D
G
s  

A
c
t
i
o
n

17
の
持
続
可
能
な
開
発
目
標（
S
D
Gｓ
）の
達
成

に
向
け
て
高
知
県
内
の
企
業
・
団
体
が
参
加
し
、高

知
県
内
に
S
D
Gｓ
へ
の
取
り
組
み
を
広
げ
て
い
く
、

「
未
来
を
せ
ん
た
く
せ
よ
。
K
o
c
h
i 

S
D
G
ｓ 

A
c
t
i
o
n
」
に
こ
う
ち
生
協
も
参
加

し
て
い
ま
す
。そ
の
一

つ
、こ
う
ち
生
協
の

S
D
Gｓ
の
取
り
組
み

を
紹
介
し
た
テ
レ
ビ
Ｃ

Ｍ
が
R
K
C
高
知
放

送
で
10
月
に
放
送
さ

れ
ま
し
た
。

そ
の
中
で
、こ
う
ち

生
協
の
S
D
Gｓ
の
取

り
組
み
と
し
て
紹
介
さ

れ
た「
コ
ー
プ
の
夕
食

宅
配
」は
、組
合
員
さ

ん
に
お
弁
当
を
お
届
け

す
る
だ
け
で
な
く
、配

達
員
が
家
族
の
よ
う
な

気
持
ち
で
見
守
り
の

役
割
も
し
て
い
ま
す
。

現
在「
コ
ー
プ
の
夕

食
宅
配
」は
高
知
県
下

に
エ
リ
ア
を
拡
大
中
で
、

１
日
約
１
，７
０
０
食
の

お
弁
当
を
組
合
員
さ

ん
宅
に
お
届
け
し
て
い

ま
す
。

「
も
っ
た
い
な
い
」
か
ら

「
あ
り
が
と
う
」
へ
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

こ
の
10
月
、高
知
県
生
活
協
同
組
合
連
合
会
を
含

む
県
内
の
協
同
組
合
５
団
体
で
つ
く
る「
協
同
組
合
連

絡
会
議
こ
う
ち
」が
取
組
ん
だ
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
に
参

加
。共
同
購
入
と
店
舗
で
、組
合
員
さ
ん
に
不
用
に

な
っ
た
未
開
封
の
食
品
な
ど
の
提
供
を
呼
び
か
け
ま
し

た
。集
ま
っ
た
９
０
０
個
の

提
供
品
は
、高
知
県
生
活

協
同
組
合
連
合
会
か
ら

N
P
O
法
人
食
支
援
ネ
ッ

ト
を
通
じ
て
、高
知
県
下

の
社
会
福
祉
協
議
会
、福

祉
団
体
、子
ど
も
食
堂
な

ど
へ
お
渡
し
し
困
っ
て
い
る

方
へ
の
支
援
に
使
わ
れ
て

い
ま
す
。ご
協
力
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
・
移
転

コ
ー
プ
よ
し
だ
が

７
月
末
に
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま

し
た
。ト
イ
レ
が
店

内
に
で
き
、冷
凍
食

品
コ
ー
ナ
ー
や
休
憩

コ
ー
ナ
ー
が
広
く
な

り
ま
し
た
。

ま
た
、旧
安
芸
支

所
・
四
万
十
支
所

が
、建
物
の
老
朽
化・

災
害
対
策
等
の
た

め
に
移
転
し
ま
し

た
。旧
安
芸
支
所
は
１０
月
安
田
町
に
新
た
に
安
田
支

所
と
し
て
、四
万
十
支
所
は
１１
月
同
じ
四
万
十
市
具

同
内
に
移
転
し
ま
し
た
。

各
支
所
と
も
移
転
先
の
新
た
な
地
域
の
皆
さ
ま
と

の
つ
な
が
り
を
大
切
に
、組
合
員
の
皆
さ
ま
に
商
品
を

お
届
け
し
て
い
ま
す
。

あ
な
た
と
こ
う
ち
生
協
と
の

「
心
に
残
る
ち
ょ
っ
と
い
い
話
」

毎
年
組
合
員
さ
ん
に
向
け
て
、配
送
担
当
者
や
お

店
な
ど
、こ
う
ち
生
協
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
や
エ
ピ
ソ
ー
ド

を
募
集
し
て
い
ま
す
。昨
年
末
も
多
く
の
組
合
員
さ

ん
か
ら
温
か
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

リニューアルしたコープよしだ

集まった提供品の一部

被爆ピアノとフルート演奏

宅配インフラを活用して
地域の暮らしを見守る

生
協
が
家
族
の
つ
な
が
り
に

生
協
が
家
族
の
つ
な
が
り
に

一
人
で
暮
ら
す
母
親
と
は
、車
で
３０
分

ほ
ど
離
れ
た
と
こ
ろ
に
住
ん
で
い
ま
す
。お

互
い
に
生
協
さ
ん
に
お
世
話
に
な
って
い
ま

す
が
、母
か
ら
先
日
、生
協
で
頼
ん
だ
洗
濯

ハ
ン
ガ
ー
（ズ
ボ
ン
ハ
ン
ガ
ー
・
フ
ー
ド
用
ハ

ン
ガ
ー
）を
も
ら
い
ま
し
た
。冬
場
は
洗
濯

物
が
乾
き
に
く
く
、私
は
フ
ー
ド
付
き
の
服

を
よ
く
着
る
の
で
、気
に
し
て
く
れ
て
い
た

よ
う
で
、有
難
く
も
ら
って
来
ま
し
た
。
「こ

ん
な
商
品
が
美
味
し
か
った
よ
。こ
ん
な
便

利
な
も
の
が
あ
る
よ
。」な
ど
電
話
で
話
す

こ
と
も
あ
り
ま
す
。生
協
さ
ん
が
家
族
の
つ

な
が
り
に
も
な
って
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

桜

健康と子どもたちの未来のために
１１月１８日（金）はこうち生協の創立記念日です。

３７３７
を迎えています
今年 周年

SDGs

SDGsSDGsSDGs



こうち生協 本部　　0120-136-201
9：00～17：30(土日除く) （088-826-5211）

お問合せ／コープ
よしだ

コープ
かもべ

コープ
しこく

こうち
生協
ホーム
ページ

こーぷの
ある
くらし

いずれの月も、１回の注文書でお申込みいただいた場合は同じ月の
第３週目にお届けがスタート。それ以外（２回～５回）注文の場合は、
翌月の第３週目のお届けからのスタートとなります。

年末のおそうじにも　レンタルモップ！

お問合せ／こうち出会いサポートセンター 088-821-8081

００３７３０注文
番号

こうち生協３７周年誕生祭

四国電力
北環状

線

愛宕中学校
高知駅

コープよしだ
高知市吉田町６－６

▼
コープよしだ

コープかもべ
高知市鴨部２丁目４－４３

河ノ瀬
交差点

能茶山
交差点

西部中学校

鏡川
月
の
瀬
橋

鏡
川
橋

高知県立
高知国際
中・高等学校

▼
コープかもべ

店舗 あずかりステーション
注文した生協商品の受け取りができます。

※各店舗駐車場内にあります。

コープよしだ　火・水・木
コープかもべ　月・火・水・木
15：00～19：00 手数料無料

お買い得品 
いっぱいの３日間！！
お買い得品 

いっぱいの３日間！！
11 24
［ 木 ］

11 25
［ 金 ］

11 26
［ 土 ］

コミベーカリー
生クリーム
クリスマス4号
（約12cm）

2,700円
（税込価格）

千賀屋
迎春おせち料理
舞千
（一段26品目×二折）

10,778円
（税込価格）

ご予約：12月10日㈯まで
お渡し：12月23日㈮・24日㈯

ご予約：12月15日㈭まで
お渡し：12月31日㈯

店舗店舗では
よしだ・かもべ

クリスマス商品・迎春おせち料理のご予約を承っています

クリスマス
商品 おせち

コープたんぽぽ（くらしの助け合いの会）
活動会員さん募集説明会の
お知らせ
日時／11月30日㈬ 10：30～11：30
場所／コープかもべ2階 組合員活動室
高齢者宅等での家事全般のお手伝い。
活動費（お手伝いに対しての謝礼金）

●屋内活動　２時間 １,４００円＋交通費
●屋外活動　２時間 １,８００円～

お申込み・お問合せ／
こうち生協  本部  コープたんぽぽ事務局

声

具たっぷり豚まんは、黒酢と
からしをたっぷりつけて食べる
と、さらにおいしい。
ウスターソースも合います。

卵を加えるだけで、家庭で本格
的なふかひれスープが簡単に
味わえます！美味しい～と夫が
喜んで食べてくれます。

ふかひれスープふかひれスープ

コープ商品への

具たっぷり豚まん具たっぷり豚まん

１ヶ月ごとに新品にお取り替え
　レンタルモップは月１回、毎月第３週の配送時にお届けします

階段など狭い場所や隙間に
　　　　　　　コンパクトで最適！
階段など狭い場所や隙間に
　　　　　　　コンパクトで最適！

広い床面をそうじするなら
これがイチバン！
広い床面をそうじするなら
これがイチバン！

約３３㎝×１８㎝

約５３㎝×２１㎝
専用柄の長さ１１０㎝

約３８㎝×２４㎝
柄の長さ１２０㎝

約２４．５㎝×２４㎝
柄の長さ６１㎝～８９㎝

モップの角度を３段階に変えられます。モップの角度を３段階に変えられます。

２０２３　年賀状印刷

149250注文
番号

お問合せ／年賀状コールセンター 0120-132-707

受付期間／12月16日金まで
■早期注文割引

■複数同時注文割引

１１月２５日（金）までの
ご注文で！

同時に２件以上のご注文を
いただいた場合

◇喪中ハガキ印刷も承ります◇

カタログ請求

受付期間／１２月２７日火まで

印刷代が
２０％OFF

印刷代が
表示価格より１５％OFF

印刷代が
表示価格より１0％OFF
早期注文割引＋複数同時

注文割引で

申込期間／１２月２日金

まずはカタログをご請求ください！！

ネット申込は
こちらから▶ 25％OFF

カタログ請求

インターネット注文

地域
情報

コープ葬祭

組合員
特典

コープ葬祭 0800-700-0983
365日24時間受付

もしもの時は… 

信頼できる3つの会社（ベルモニー葬
祭・老舗乾佛具店・㈱石材振興会）と提
携して、組合員さんの立場になって、
明瞭な料金と安心のおもてなしを提
供しています。 

ベルモニー葬祭
こうち生協オリジナルセットを
ご用意。会館使用料金25％OFF
老舗乾佛具店
お仏壇30％OFF・お仏具10％OFF
㈱石材振興会
墓石・石舞台・お墓用品20％OFF
施工費5％OFF

◀「コープ葬祭」
詳しくはこちらから

寝台車・葬儀のお申し込み先

カタログ「まいこーぷ」の商品を
全国どこでも宅配でお届け！
CO・OPまごころ くろしお便
パンフレット（注文書添付）

１５４997注文
番号

「被爆ピアノコンサート」
YouTube動画で配信しています！
７月９日（土）高知県立県民文化ホール
（グリーンホール）にて開催された
高知県生活協同組合連合会主催の
「２０２２ピースアクションinこうち 
被爆ピアノコンサート」の様子を
YouTubeで配信しています。
ぜひご覧ください。

YouTubeは
こちらから

高知で恋しよ！！ マッチング＆イベント
スマホでできるお相手探し

今なら新規入会料が半額！
先着１００名様まで

◆入会登録料／１０,０００円 ◆ユーザー登録料／無料
※２年間有効です。
　退会時の返金はありません。

※高知県から委託を受けた団体が運営しています。

※イベントの参加費は
　別途必要です。

◆お引き合わせ時の費用
　　　　　　  ／２,０００円　　▲

詳しくはこちらから
　　▲
詳しくはこちらから

２０代～３０代の方限定

結婚を誠実に希望する独身の方の１対
１の出会いをサポート。こうち出会いサ
ポートセンターやご自宅でお相手のプロ
フィール情報を検索し、気になる方とのお
引き合わせを申し込むことができます。 結婚を考えているけれど出会いが少な

いという方、異業種交流や友だちの輪を
広げたい方。そんな出会いや結婚への支
援を希望する独身の方のために、高知県
では出会いイベントの開催を支援してい
ます。

ホームモップスリムモップ

００３７２０注文
番号

ハンディモップ

００３７００注文
番号

ハイモップ

００３７１０注文
番号

 １対１の
出会いを希望
   する方は

  出会い
イベントに
参加したい人は

高知県が運営する
　　　マッチングサイトへ!

高知県が運営する
　　恋と出会いの応援サイトへ!

８７８円（税込）

751円（税込）

１ヶ月の
レンタル代

１ヶ月の
レンタル代

１ヶ月の
レンタル代

１ヶ月の
レンタル代

751円（税込）

751円（税込）

机の上など広い範囲で活躍！机の上など広い範囲で活躍！

いつでも
注文OK
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