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四万十町東大奈路　こっこらんど

四万十栗の
モンブランタルト＆
茶卵カヌレの詰合せ

四万十町東大奈路　こっこらんど

四万十栗の
モンブランタルト＆
茶卵カヌレの詰合せ
3,800円本体

価格 （税込価格4,104円）

冷凍

全品
送料込み

ご注文受付期間／１２月１１日（日）
商品お届け期間／１１月１８日（金）～１２月２３日（金）前後

ご注文受付期間／１２月９日（金）
商品お届け期間／１１月１８日（金）～１２月２３日（金）前後

冬ギフト冬ギフト こうち版 ギフトこうち版 ギフト

今週『冬ギフトカタログ』をお配りしています。 ぜひご覧ください。

フランスの郷土料理を
四万十からお届けします
フランスの郷土料理を
四万十からお届けします

四万十栗の甘露煮をマロンバタークリームと生クリーム
の２層のクリームで巻いたロールケーキと、四万十地栗
のペーストを贅沢に使ったモンブランのセットです。

明神水産

藁焼きトロ鰹たたき
（中）２節セット

3,700円本体
価格

（税込価格3,996円）

冷凍

四万十栗をたっぷり使ったクリームで上
品な甘さのモンブランと、外はカリっ！
中はもっちりとした茶卵を使ったプレーン
とホワイトチョコのカヌレのセットです。

JA高知県

ハウス土佐文旦（高知県産）
本体
価格4,900円（税込価格5,292円）
高知を代表するフルーツ
『文旦』
一粒食べると、プリプリっとした小
さな実がはじけ、果汁がジュワーッ
と口いっぱいに広がります。濃厚
な甘さと爽やかな酸味の調和し
た高知を代表するフルーツです。

四万十栗をたっぷり使った贅沢なスイーツ四万十栗をたっぷり使った贅沢なスイーツ

四万十町十川　四万十ドラマ

しまんとロール地栗巻き＆
地栗モンブランセット
本体
価格4,000円（税込価格4,320円）

冷凍

コープの冬ギフト

高知の旬がギューと詰まった贈り物

2022

昨年人気

NO.１

漁師が釣って漁師が焼いた漁師が釣って漁師が焼いた
明神水産が伝統の一本釣り
で釣りあげた鰹の藁焼きたたき
を、本場の美味しさそのままに食
卓へお届けします。



こうち生協 本部　　0120-136-201
9：00～17：30(土日除く) （088-826-5211）

お問合せ／コープ
よしだ

コープ
かもべ

コープ
しこく

こうち
生協
ホーム
ページ

こーぷの
ある
くらし

300
名様

参考価格 792円（税込）

参考価格 880円（税込）

参考価格 1034円（税込）

コープアプリ ご利用感謝キャンペーン

２０２３　年賀状印刷

コープ化粧品総選挙　結果発表

11月14日㈪は10月分利用代金の
引き落とし日です。

※CO・OP共済（たすけあい・あいぷらす・
　終身共済・火災共済）掛け金の引き
　落とし日は１１月２８日（月）です。

149250注文
番号

0120-136-201 9：00～17：30（土日除く）

お問合せ／年賀状コールセンター 0120-132-707

控えめに言って最高
たまに旦那さんのスキンケアなんかに
使います。がっつり使っても罪悪感の
ない値段です。

油分と水分のバランスが絶妙
よくある乳液の、ベタベタテカテカし
ないところが使いやすく、子どもにも
使っています。

オイルなのにベタつかない
髪、身体、顔と全身どこにでも使え
て、ベタつかず使いやすい。

コスパ最高
使い心地もいい。
家族でたっぷり使える

通い箱の回収にご協力ください！
商品を入れてお届けしている通い箱
（白い発泡スチロールの箱 
青い折り畳みの箱）は
組合員さんみなさんの
共有財産です。　　　　　　

シッパー

オレコン

くらしの助け合いの会
『コープたんぽぽ』

買い物や話し相手、食事づくり、掃除、

洗濯など困っている方のお手伝いを有償

ボランティアで行う、こうち生協の組合員

さん同士のくらしの援助活動です。

お問合せ／こうち生協  本部
　　　　　  くらしの助け合いの会  
　　　　　  コープたんぽぽ事務局

入院途中でも保険の請求 あいぷらす加入　四万十支所  組合員さん

主人の持病が悪化し、長期入院することになり困っていたら、入院途中でも保険の
請求が出来、それも領収書だけでよく本当に助かりました。

※実際のお支払いは、共済金請求書ご提出後の判断となります。

お店で共済相談ができます！ 要予約
よしだ・かもべ

店舗 情報

0120-040-908
10：30-16：00 11：00-17：30
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  1 2 3 4 5
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0120-100-251
10：30-16：00 11：00-17：30

CO・OP共済相談会11月の

四万十支所が移転します！

新住所
四万十市具同240－1

0120-136-207
（0880）37-4560
※電話番号は変わりません。

１１月７日（月）より
新しい支所から商品をお届けします。

受付期間／12月16日金まで

キャンペーン期間／11月２回～５回

■早期注文割引

■複数同時注文割引

１１月２５日（金）までの
ご注文で！

同時に２件以上のご注文を
いただいた場合

◇喪中ハガキ印刷も承ります◇

カタログ請求

受付期間／１２月２７日火まで

印刷代が
２０％OFF

印刷代が
表示価格より１５％OFF

第１位投票数２,１８１票

投票数２,０５９票

ミルクローション

スクワラオイル

スキンローション
（高保湿）

第2位

第3位

印刷代が
表示価格より１0％OFF
早期注文割引＋複数同時

注文割引で

申込期間／１２月２日金

まずはカタログをご請求ください！！

ネット申込は
こちらから▶

投票数１,７１８票

ひまわり５月２週号でお知らせしました、コープ化粧品総選挙（４月～６月に
Webで開催）に全国から１０,３４０人が参加。応募総数５９,７２６票の中から
選ばれた総合ランキングベスト３をご紹介します。

参加者募集
！

こうち生協  本部  運営企画グループ
事務局『たべる＊たいせつキッズクラブ』
までご連絡ください。

申込方法

▼電話申し込み ▼Web申し込み

応募フォーム（ＱＲコード）から
参加申し込みを
お願いします。

新型コロナウイルスの感染状況によっては、
会場・時間の変更や中止の可能性もござ
いますのでご了承ください。

芸西村特産 白玉糖

サトウキビ収穫体験＆製糖見学
江戸時代から伝わる芸西村の特産品「白玉糖」。サトウキビの収穫体験から、
伝統の製糖作業を見学し、今も受け継がれる伝統の味について学びます。

日時 12月4日日 土佐ロイヤルホテル駐車場

集合場所近くのサトウキビ畑にての収穫体験
→各自自動車で移動（10分程度）→芸西村伝承館にて製糖見学

100
名様

20
名様

500
名様

集合場所

内容

※応募多数の場合は抽選となります。
　結果は１１月８日（火）以降、お電話にてお知らせします。

安芸郡芸西村西分甲２９９５

●対象／組合員さん親子５組

●応募締切／11月4日（金）

募集要項

25％OFF

●参加費／小学生以上1,000円（お土産の白玉糖1袋付き） エリア：高知市・南国市 
　　　　※一部地域を除く。

カタログ請求

インターネット注文

マルナカ四万十店マルナカ四万十店

イエローハット
四万十店

イエローハット
四万十店

スシロー四万十店スシロー四万十店

井
ノ
上
川

井
ノ
上
川

土佐
くろ
しお
鉄道

宿毛
線

土佐
くろ
しお
鉄道

宿毛
線

抽選で、以下の商品をプレゼント！！

コープアプリ登録＆コープアプリ・eふれんずから
１企画内で１,０００円（税込）以上注文すると

詳しくは、
今週お配りしている
チラシをご覧ください！たまごスープたまごスープ

アーモンド
リーフ
アーモンド
リーフ

マキタ充電式
コードレスクリーナー
（パワフルモード付き）
CL115FDW

マキタ充電式
コードレスクリーナー
（パワフルモード付き）
CL115FDW

3倍速！トリプルウェーブ
（スライサー）
3倍速！トリプルウェーブ
（スライサー）

こうち生協
新 四万十支所

至 宿毛市至 宿毛市

至 

高
知
市

至 

高
知
市

４０代

４０代

５０代

３０代

１０：００～１２：００頃
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